13. Barmer-Stundenlaufserie des LSV Lok Arnstadt

Termine: 1. Lauf Mittwoch, 2. Mai 2007
2. Lauf Mittwoch, 6. Juni 2007
3. Lauf Mittwoch, 4. Juli 2007
4. Lauf Sonnabend, 1. September 2007

Zeitplan 1. - 3. Lauf

17.30 Uhr Halbstundenlauf bis AK 15
18.15 Uhr Halbstundenlauf ab Jugend B
19.00 Uhr Stundenlauf ab Jugend B und Halbstundenlauf Nachzugler

Zeitplan 4. Lauf

15.00 Uhr Halbstundenlauf bis AK 15
16.00 Uhr Halbstundenlauf ab Jugend B
17.00 Uhr Stundenlauf

Die Veranstaltung findet im Arnstadter Jahn-Sportpark statt (Kunststoffanlage). Die
Anreise sollte uber die A71 Abfahrt Arnstadt-Sud erfolgen. Bei der Einfahrt in die
Stadt geht es zunachst einen kleinen Berg hinunter. An der ersten StraBe bitte rechts
einbiegen. Die StralBe fuhrt direkt zum Stadion.

Wertung:

Einzelwertung eines jeden Laufes

Familienwertung Stunde - Stunde

in den Kategorien: Stunde - Halbstunde
Halbstunde - Halbstunde

Gesamtwertung In diese Wertung kommen die beiden besten

aller vier Laufe Ergebnisse des 1. bis 3. Laufes und das Ergebnis
des 4. Laufes.

Meldungen: bis 15 Minuten vor dem jeweiligen Start

Startgeld: Stundenlauf 3€

Halbstundenlauf 1,50 €



